
Jum’at, 5 April 2024

1. [HOAKS] Ramuan Bawang Putih agar Pasien Tidak 
Perlu Pasang Ring Jantung

Penjelasan :
Beredar sebuah video di media sosial WhatsApp yang mengeklaim ramuan bawang putih 

dapat membuat pasien jantung tidak perlu memasang ring jantung.

Dilansir dari turnbackhoax.id, klaim tersebut adalah tidak benar. Faktanya, Dokter Spesialis 

Jantung dr. Vito Anggarino Damay, SpJP (K), M.Kes, FIHA, FICA, mengatakan bahwa ada 

pasiennya yang mengeklaim tidak perlu pasang ring setelah mengonsumsi ramuan bawang 

putih secara rutin. Setelah menjalani pemeriksaan, pasien tersebut tidak perlu pasang ring 

jantung, melainkan harus menjalani metode bypass atau operasi bedah jantung terbuka. 

Alasannya karena penyempitan yang dialami pasien sudah sangat parah. Dikutip dari laman 

resmi Kementerian Kesehatan, konsumsi bawang putih sebanyak empat siung per hari dapat 

menurunkan tekanan darah sistolik. Namun, jangan lupa untuk menilai risiko penyakit jantung 

dan kardiovaskular secara keseluruhan, bukan hanya dari satu komponen, dan tidak 

bergantung sepenuhnya terhadap bawang putih.

Link Counter:
- https://turnbackhoax.id/2024/03/31/salah-ramuan-bawang-putih-buat-pasien-tidak-perlu-p

asang-ring-jantung/ 
- https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/708/bawang-putih-sebagai-obat-tekanan-darah-ti

nggi 
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2. [HOAKS] Akun WhatsApp Mengatasnamakan 
Sekretaris Daerah Kabupaten Belitung

Penjelasan :

Beredar akun WhatsApp yang mengatasnamakan 

Sekretaris Daerah (Sekda) Kabupaten Belitung, MZ 

Hendra Caya. Akun tersebut menggunakan nomor 

085646332057. 

 

Faktanya, akun WhatsApp yang beredar tersebut 

tidak benar dan merupakan modus penipuan. 

Dilansir dari belitong.pikiran-rakyat.com, Sekretaris 

Daerah Kabupaten Belitung, MZ Hendra Caya 

menyampaikan bahwa pesan yang beredar adalah 

palsu atau hoaks. Hendra Caya meminta masyarakat 

untuk lebih berhati-hati serta bijak dalam menerima 

informasi yang beredar. Apabila masyarakat 

menemukan hal serupa yang mengaku sebagai 

Sekda Kabupaten Belitung, dapat mengonfirmasi 

kebenarannya terlebih dahulu ke pihak terkait.

Link Counter:
- https://belitong.pikiran-rakyat.com/belitong/pr-3697932754/hati-hati-penipuan-mengatasn

amakan-sekda-belitung-lewat-pesan-whatsapp 
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3. [HOAKS] Salah Transfer Uang Mengatasnamakan 
Polres Pasuruan Kota

Penjelasan :
Beredar tangkapan layar di media sosial yang berisi bukti salah transfer uang yang 

mengatasnamakan Kepolisian Resor (Polres) Pasuruan Kota dengan nomor 

rekening 6013012222396969 sejumlah Rp1.000.000.

Faktanya, salah transfer uang yang mengatasnamakan Polres Pasuruan Kota 

adalah modus penipuan. Polres Pasuruan Kota melalui akun Instagram resminya, 

@respaskot, mengonfirmasi bahwa Polres Pasuruan Kota tidak pernah melakukan 

transfer dengan nomor rekening tersebut.

Link Counter:
- https://www.instagram.com/p/C5VngvFrVRx/
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4. [HOAKS] KPK Temukan Brankas Rahasia Milik 
Presiden Jokowi

Penjelasan :
Beredar sebuah tautan video dari platform YouTube yang dibagikan di media sosial 
Facebook dengan klaim bahwa Komisi Pemberantasan Korupsi (KPK) berhasil 
menemukan brankas rahasia milik Presiden Joko Widodo (Jokowi). Terlihat dalam 
thumbnail video tersebut gambar Presiden Jokowi dengan baju tahanan berwarna 
oranye dengan narasi "SATU KOPER JADI BUKTI, KPK TEMUKAN BRANKAS RAHASIA 
JOKOWI, ISINYA MENGEJUTKAN".

Faktanya, klaim yang beredar tersebut adalah tidak benar. Dilansir dari kompas.com, 
gambar yang termuat dalam thumbnail video merupakan hasil suntingan belaka. 
Diketahui bahwa gambar tersebut identik dengan artikel yang dirilis oleh laman 
jakarta.suara.com pada 14 Oktober 2022 terkait penangkapan Apin BK, seorang bos 
judi online ( judol) di Malaysia. Sementara itu, narasi yang dibacakan pun merupakan 
artikel yang dirilis oleh kabar24.bisnis.com pada 29 Maret 2024 terkait tanggapan 
Badan Pengawas Pemilihan Umum (Bawaslu) atas kegiatan bagi-bagi bantuan sosial 
(bansos) yang dilakukan oleh Presiden Jokowi jelang Pemilihan Presiden (Pilpres) 
2024.

Link Counter:
- https://www.kompas.com/cekfakta/read/2024/04/04/173000782/-hoaks-kpk-temuk

an-brankas-rahasia-milik-jokowi 
- https://jakarta.suara.com/read/2022/10/14/231421/dikawal-polisi-bersenpi-ini-tampan

g-apin-bk-bos-judi-online-yang-ditangkap-di-malaysia 
- https://kabar24.bisnis.com/read/20240329/15/1753725/bawaslu-sebut-jokowi-tak-lan

ggar-netralitas-meski-bagi-bagi-bansos-jelang-pilpres 
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5. [HOAKS] Pria Memakai Hazmat Saat Menginstal di 
Menara 5G Bukti Radiasi Berbahaya

Penjelasan :
Beredar sebuah unggahan foto seseorang mengenakan pakaian dekontaminasi atau 
hazmat (hazardous material) sedang melakukan instalasi pada menara pemancar 
jaringan telekomunikasi 5G. Foto tersebut diklaim sebagai bukti bahwa jaringan 5G 
mengandung sinar berbahaya yang dapat memusnahkan tubuh manusia.

Dilansir dari kompas.com, berdasarkan hasil penelusuran, foto seseorang mengenakan 
hazmat saat melakukan instalasi pada menara pemancar 5G merupakan konten dengan 
konteks keliru. Faktanya, Direktur Jaringan Industri Nirkabel atau WIN dari National 
Association of Tower Erectors (NATE), Scott Krouse, menyebut pekerja dalam foto yang 
beredar tersebut mengenakan setelan Tyvek. Setelan Tyvek digunakan untuk melindungi 
diri dari cipratan cat atau kotoran, bukan radiasi. Lebih lanjut, menara seluler termasuk 
jaringan 5G umumnya menggunakan radiasi elektromagnetik untuk mengirimkan data, 
bentuk radiasi tersebut bersifat non-ionisasi. Radiasi non-ionisasi meliputi cahaya, panas, 
radar, gelombang mikro, gelombang radio. Menurut Komisi Regulasi Nuklir Amerika 
Serikat (AS), semua radiasi tersebut tidak memiliki cukup energi untuk memutus ikatan 
molekul atau melepaskan elektron atom sebagaimana yang dituduhkan. 

Link Counter:
- https://www.kompas.com/cekfakta/read/2024/04/04/193200982/-hoaks-pria-mema

kai-hazmat-saat-menginstal-di-menara-5g?page=all
- https://www.nrc.gov/about-nrc/radiation/health-effects/radiation-basics.html
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6. [HOAKS] Pemerintah Cina akan Pindahkan 
Warganya ke Indonesia

Penjelasan :
Beredar sebuah video di media sosial 

Facebook dengan narasi Pemerintah Cina 

akan memindahkan warganya ke 

beberapa provinsi di Indonesia.

Faktanya, dikutip dari kompas.com, klaim 

bahwa Pemerintah Cina ingin segera 

memindahkan warganya ke beberapa 

provinsi di Indonesia adalah hoaks. Video 

asli yang dibagikan memperlihatkan 

konferensi pers juru bicara Biro Statistika 

Nasional Cina, Fu Linghua, mengenai 

pemberian dana stimulus ekonomi 

sebesar Rp403 triliun. Fu Linghua sama 

sekali tidak membahas soal pemindahan 

warga Cina ke Indonesia.

Link Counter:
- https://www.kompas.com/cekfakta/read/2024/04/05/100000882/-hoaks-china-akan

-pindahkan-warganya-ke-indonesia 
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