
Rabu, 06 Desember 2023

1. [HOAKS] Tips Melunakkan Daging dengan Obat 
Sakit Kepala

Penjelasan :

Beredar unggahan video TikTok mengeklaim tips 

melunakkan daging sapi dengan obat sakit kepala. 

Dilansir dari cekfakta.tempo.co, tips melunakkan 

daging menggunakan obat sakit kepala adalah 

menyesatkan. Kandungan zat kimia pada obat sakit 

kepala dapat membahayakan kesehatan. Menurut 

ahli gizi salah satu rumah sakit swasta di Jakarta, dr. 

Jovita Amalia,  M.Sc., SpGK, kandungan 

parasetamol pada obat sakit kepala mempunyai 

efek samping yang menyebabkan gangguan lever 

bila dikonsumsi terlalu sering dan banyak. 

Sementara itu, penggunaan asetaminofen 

(parasetamol atau APAP) selama memasak dapat 

menjadi senyawa beracun yang dikenal sebagai 

4-aminofenol yang merusak hati serta ginjal dan 

mengakibatkan kegagalan organ.

Link Counter:
- https://cekfakta.tempo.co/fakta/2571/menyesatkan-konten-berisi-tips-melunakkan-

daging-dengan-pil-bodrex   
- https://health.detik.com/berita-detikhealth/d-4869092/hati-hati-ini-bahaya-masak-

daging-campur-obat-sakit-kepala-biar-empuk 
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2. [HOAKS] Presiden Joko Widodo Umumkan Gibran 
Rakabuming Raka Gagal Jadi Cawapres dan Akui 
Suap Ketua MK Rp500 Miliar

Penjelasan :
Beredar sebuah unggahan pada media sosial Facebook yang menyebutkan Presiden Joko 
Widodo mengumumkan putra sulungnya, Gibran Rakabuming Raka, telah gagal menjadi 
calon wakil presiden (cawapres) dan mengaku telah menyuap Ketua Mahkamah Konstitusi 
(MK) senilai Rp500 miliar demi loloskan Gibran Rakabuming Raka.

Faktanya, dikutip dari kompas.com, unggahan yang beredar tersebut keliru. Gambar pada  
thumbnail yang memperlihatkan Presiden Joko Widodo sedang melakukan konferensi pers 
dan beberapa orang memakai rompi tahanan, serupa dengan foto pada situs  
antarafoto.com. Pada gambar asli tidak terdapat foto Presiden Joko Widodo. Gambar tersebut 
diambil pada saat konferensi pers pimpinan Komisi Pemberantasan Korupsi (KPK) terkait 
penahanan 11 mantan anggota DPRD Provinsi Sumatra Utara (Sumut) periode 2009-2014 dan 
2014-2019 di gedung KPK.  Gambar yang menampilkan foto Gibran mengenakan rompi 
tahanan dan dikawal aparat juga merupakan hasil suntingan. Pada gambar asli, pria yang 
dikawal aparat bukanlah Gibran melainkan mantan Sekretaris Mahkamah Agung (MA) 
Nurhadi. Selain itu, judul video tidak sesuai dengan isinya. Narator hanya membahas sidang 
putusan Majelis Kehormatan Mahkamah Konstitusi (MKMK) terkait dugaan pelanggaran etik 
hakim konstitusi pada 7 November 2023.

Link Counter:
- https://www.kompas.com/cekfakta/read/2023/12/06/110000282/-hoaks-jokowi-umu

mkan-gibran-gagal-jadi-cawapres-dan-akui-suap-ketua-mk?page=2 
- https://www.antarafoto.com/id/view/1236758/kpk-tahan-11-orang-mantan-anggota-

dprd-sumut 
- https://www.liputan6.com/news/read/4470800/nurhadi-pukul-petugas-rutan-kpk-l

aporkan-ke-polisi 
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3. [HOAKS] Ajakan Boikot Produk Unilever oleh MUI

Penjelasan :
Beredar di berbagai sosial media sebuah unggahan yang berisi ajakan untuk memboikot 
produk-produk yang diduga mendukung Israel. Salah satunya beredar pada media sosial TikTok. 
Dalam unggahan video tersebut terlihat daftar produk pro Israel yang salah satunya produk 
Unilever. Video tersebut disertai narasi "Fatwa MUI telah mengharamkan umat islam membeli, 
menggunakan dan mengkonsumsi produk-produk ini".

Faktanya, pernyataan mengenai daftar produk dan perusahaan yang merujuk kepada PT Unilever 
Indonesia Tbk yang diduga mendukung Israel dan disarankan untuk dilakukan boikot adalah 
salah. Pihak PT Unilever Indonesia Tbk memberikan klarifikasi terhadap konten-konten yang 
beredar, bahwa tidak ada pernyataan resmi yang dikeluarkan oleh lembaga-lembaga resmi dan 
terpercaya, termasuk Majelis Ulama Indonesia (MUI) maupun pemerintah yang menyediakan 
daftar resmi perusahaan yang harus diboikot karena terafiliasi dengan negara tertentu. Dilansir 
dari artikel berita detiknews.com, MUI tidak pernah merilis daftar produk Israel dan afiliasinya 
yang harus diboikot seperti yang beredar di internet. Hal ini disampaikan oleh Sekretaris Komisi 
Fatwa MUI, Miftahul Huda terkait beredarnya daftar produk-produk Israel dan afiliasinya yang 
disarankan MUI untuk diboikot di internet. Dilansir juga dari artikel berita antaranews.com, 
Menteri Perdagangan (Mendag) Zulkifli Hasan menegaskan bahwa pemerintah saat ini tidak ikut 
memberlakukan boikot terhadap produk-produk yang terafiliasi dengan Israel.

Link Counter:
- https://news.detik.com/berita/d-7038428/mui-daftar-produk-untuk-diboikot-yang-b

eredar-di-internet-itu-hoaks 
- https://www.antaranews.com/berita/3843564/mendag-tegaskan-pemerintah-tidak-

boikot-produk-terafiliasi-israel 
- https://www.tribunnews.com/nasional/2023/11/25/wapres-ingatkan-gerakan-boikot-

produk-terafiliasi-israel-jangan-sampai-salah-alamat 
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